
 

                                                   Утверждаю: 

Заведующий МДОУ детский сад «Солнышко» 

р.п. Дергачи 

 

    День 

недели 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

Группа раннего возраста  

«Крохи» (игры-занятия) 

Время 

проведения 

Младшая группа 

«Бабочки» 

Время 

проведения 

Средняя группа  

 «Пчёлки» 

Время 

проведе

ния 

Разновозрастная группа  

«Семицветик» 

Время 

проведения 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1.  Физическая культура   

9.30 -9.40 

1.  Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром 

природы, социальным и 

предметным окружением) 

 

9.20-9.35 

 1 Музыкальная деятельность     

 9.10 – 

9.30 

1. Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы, 

социальным и предметным 

окружением) 

 

9.00 – 9.30 

2.  Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром 

природы, социальным и 

предметным окружением) 

 

9.50–

10.00 

2. Физическая культура  

9.45-

10.00 

 

2.  Социально-

коммуникативное развитие 

      

 9.40 – 

10.00 

2. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.40 – 10.10 

3. Физическая культура 10.20 – 10.50 

ЧФУ «Студия знаний Робоборика» 16.00-16.30 

в
т
о

р
н

и
к

 

1.  Музыкальная деятельность    

9.30 -9.40 

1.  Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 

 

9.20-9.35 

1. Физическая культура    

 9.10 – 

9.30 

1. Подготовка к обучению грамоте  

9.00 – 9.30 

2.  Познавательное  развитие 

(сенсорное, ФЭМП)  

 

9.50–

10.00 

2. Музыкальная деятельность   

9.45-

10.00 

 2.  Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 

 9.40 – 

10.00 

2. Познавательное  развитие (ФЭМП) 9.40 – 10.10 

ЧФУ «Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» 

 

16.00 –

16.20 

3. Музыкальная деятельность  10.20 – 10.50 

ЧФУ «Шедевры живописи детям» 16.00-16.30 

ср
ед

а
 

1.  Физическая культура   

9.30 -9.40 

1.   Речевое развитие/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

9.20-9.35 

 

1. Музыкальная деятельность     

 9.10 – 

9.30 

1. Речевое развитие  

9.00-9.30 

2.  Речевое развитие  

9.50–

10.00 

2.  Физическая культура 9.45-

10.00 

2.  Речевое развитие/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

      

 9.40 – 

10.00 

2. Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.40-10.10 

3.  Физическая культура 10.20-10.50 

ч
ет

в
ер

г
 

1. Музыкальная деятельность   

9.30 -9.40 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование/ 

конструирование) 

 

9.20-9.35 

1. Физическая культура    

 9.10 – 

9.30 

1.  Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2.  Изобразительная 

деятельность  

(рисование, лепка, аппликация) 

 

9.50–

10.00 

2.  Музыкальная деятельность 9.45-

10.00 

 

2.   Изобразительная 

деятельность 

(рисование/лепка/аппликация) 

      

 9.40 – 

10.00 

2.  Подготовка к обучению грамоте 9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.  Изобразительная 

деятельность  

 (конструирование) 

 

9.30 -9.40 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.20-9.35 

 

1.  Физическая культура 

(активный отдых) 

   

 9.10 – 

9.30 

1.  Социально-коммуникативное 

развитие  

9.00-9.30 

2. Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром 

природы, социальным и 

предметным окружением) 

 

9.50–

10.00 

2.  Физическая культура 

(активный отдых) 

9.45-

10.00 

2.   Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром 

природы, социальным и 

предметным окружением) 

      

 9.40 – 

10.00 

2.  Изобразительная деятельность 

(конструирование/ ручной труд) 

9.40-10.10 

ЧФУ «Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» 

16.00 – 

16.15 

3.  Физическая культура (активный 

отдых) 

10.20-10.50 

ЧФУ «Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» 

16.00-16.30 

в 

неделю 
10 занятий 1 ч. 40 

мин. 

10 занятий 2ч.20 

мин. 

10 занятий 3 ч. 20 

мин. 

15  занятий 7 ч. 30 мин. 
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